
Et surtout, 
j’ose en discuter avec mon médecin

ou mon pharmacien !

un vaccin

Vérifier les sources
Croiser les informations
Me demander : 

Qui est l’auteur·ice de l’info ? 
Quelles sont ses intentions ? 
De quand date l’info ? 
Les sources de l’info sont-elles citées ? 

Je cherche sur des sites reconnus, pour

un médicament, un produit de santé

Si je cherche 
sur d’autres sites, je dois :

Chercher, évaluer, utiliser les informations en santé

www.infosante.be

www.pharmainfo.be

www.vaccination-info.be

comment trouver une info de santécomment trouver une info de santé fiable et compréhensible ?fiable et compréhensible ?

Attention, “Google” et
“Chat GPT” ne sont pas

toujours vos amis

Une initiative du

un problème de santé, un examen, un traitement

www.infosante.be/ressources/boite-a-outils


