
En vooral,
Ik durf het met mijn dokter of 
mijn apotheker te bespreken!

een vaccin

Bronnen controleren
Informatie kruiselings controleren
Mezelf afvragen: 

Wie is de auteur van de informatie?
Wat is zijn/haar bedoeling?
Hoe oud is het nieuws?
Worden de bronnen geciteerd?

Ik zoek op erkende sites voor

een geneesmiddel, een gezondheidsproduct

Als ik zoek
op andere sites, moet ik :

www.gezondheidenwetenschap.be

www.farmainfo.be

www.allesovervaccineren.be

Hoe kan ik betrouwbare, begrijpelijkeHoe kan ik betrouwbare, begrijpelijke gezondheidsinformatie vinden?gezondheidsinformatie vinden?

Pas op, “Google” en
“Chat GPT” zijn niet
altijd uw vrienden

Een initiatief van

een gezondheidsprobleem, een onderzoek
of een behandeling


